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DES ARBRES CENTENAIRES, UNE BIODIVERSITÉ 
RICHE ET FAMILIÈRE, DES PAYSAGES VARIÉS...  
LE BOIS DU MOUSTOIR A BIEN DES ATTRAITS.  
À SAINT-ÉVARZEC, EN BORDURE  
DE LA DÉPARTEMENTALE RELIANT QUIMPER  
À CONCARNEAU, LE BOIS S’ÉTEND  
SUR UNE QUINZAINE D’HECTARES. CET ESPACE 
NATUREL ESSENTIELLEMENT FORESTIER  
COMPREND ÉGALEMENT UN ÉTANG ET OFFRE 
AUX VISITEURS UNE DIVERSITÉ DE PAYSAGES. 
QUALIFIÉE D’ORDINAIRE, LA BIODIVERSITÉ 
QU’IL RENFERME N’EN EST PAS MOINS 
FASCINANTE. LE TEMPS D’UNE BALADE  
OU D’UNE COURSE À PIED, PROFITEZ  
DE L’AMBIANCE APAISANTE ET VIVIFIANTE  
DU BOIS DU MOUSTOIR.

Entrez  
dans le bois  
du Moustoir
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Click on the QR code  
to download this guide  

in English.
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Le bois du Moustoir conserve les 
témoignages de différentes époques au cours de 
l’Histoire. Ainsi, l’ancienne voie romaine reliant 
Quimper à Concarneau, correspondant au 
tracé de l’actuelle D783, atteste de la présence 
humaine à l’époque gallo-romaine dans les 
alentours du bois du Moustoir.

Moustoir est un toponyme très courant en Basse-
Bretagne, il s’agit d’une forme francisée du breton 
ar vouster, qui signifie le monastère. Ce nom vient 
peut-être du manoir du Moustoir situé à proximité 
du bois et dont l’entrée est annoncée par une 
allée de Hêtres centenaires. Selon le chevalier 
de Fréminville, la légende dit que le manoir aurait 
été une ancienne commanderie des chevaliers 

hospitaliers de Saint-Jean-de-Jérusalem, dont 
l’organisation est plus connue sous le nom 
d’Ordre de Malte. Érigé à la fin du XIIIe siècle 
dans un style gothique, le manoir a conservé ses 
remparts surmontés d’un parapet à mâchicoulis. 
La fortification a la particularité de compter une 
échauguette (petite tourelle d’observation) à 
un angle et un porche. Le tout forme une cour 
intérieure occupée par le jardin fleuri de l’hôtel de 
charme installé dans le manoir. 

L’étang du Moustoir, attenant au manoir, est situé 
sur le ruisseau de Saint-Cadou, qui prend sa 
source un peu plus en amont. Créée à l’époque 
napoléonienne, cette retenue permettait 
d’alimenter un moulin à présent disparu.

Un manoir,  
DES CHEVALIERS…
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Manoir  
du Moustoir  

première  
moitié  

du XXe siècle. 

Le manoir est une demeure privée,  
l’allée de Hêtres du bois du Moustoir est accessible à tous.
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Abies alba 
Sapin pectiné
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Entrer dans le bois du Moustoir vous donne 
l’opportunité d’observer une grande 
diversité d’espèces végétales et animales 
des milieux forestiers. 

De nombreuses essences d’arbres typiques des 
bois bretons prospèrent ici : Hêtres, Chênes, 
Houx, Châtaigniers et Frênes. Le Sapin pectiné 
s’y plaît tant qu’il en est devenu envahissant et 
menace la biodiversité des lieux. La gestion de leur 
expansion s’est imposée comme une priorité pour la 
communauté de communes du Pays Fouesnantais, 
qui a élaboré un plan global visant à préserver 
cet espace naturel. D’autres plantes herbacées 
caractéristiques des sous-bois se développent dans 
le bois du Moustoir comme le Fragon, la Jacinthe 
des bois et de nombreuses espèces de fougères et 
de mousses. 

Les visiteurs attentifs et discrets trouvent également 
au bois du Moustoir un lieu idéal pour observer 
les animaux forestiers. Écureuils roux, Blaireaux, 
Renards et Chevreuils profitent de la quiétude 
du bois pour se cacher la journée. La nuit, ils 
s’aventurent dans les champs alentour à la recherche 
de nourriture. Dès le crépuscule, le hululement des 
Chouettes hulottes et le cri des Effraies des clochers 
percent le silence du bois. 

Promenons- 
nous 

DANS LE BOIS…

Le bois  
est particulièrement  

animé en journée,  
avec les chants  

et les vols des Geais,  
Pics-verts, Pics épeiches, 

des Buses et des nombreux 
passereaux. 

LEVEZ 

LE NEZ !

REGARDEZ 

LE SOL !

Sur les mousses,  
sous les feuilles mortes… 

moins visibles,  
mais non moins 

essentiels  
à l’écosystème forestier,  
les invertébrés comme  

les Lucanes cerfs-volants, 
les Grillons des bois,  

les araignées  
et les escargots abondent.  
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UN AIR DE FORÊT PLUVIALE

Le relief marqué du secteur accentue l’humidité 
ambiante. Les arbres poussant au sommet du 
bois ont leurs troncs et leurs branches tapissés 
de mousses donnant au visiteur la sensation 
d’arpenter une forêt pluviale. 

LE MIROIR DE L’ÉTANG

Créé pour alimenter en eau un moulin à 
farine, l’étang du bois du Moustoir est 
désormais un terrain de jeu pour les pêcheurs. 
Cette zone humide est fréquentée par de 
nombreuses espèces animales, notamment 
des amphibiens, des canards et des Martins-
pêcheurs. Les plantes qui apprécient les 
terres fraîches et humides s’y plaisent, comme 
l’Osmonde royale et la Laîche paniculée. 

HONORABLES HÊTRES

Le manoir du Moustoir et le bourg de 
Saint-Évarzec étaient auparavant reliés 
par une allée de 1,6 kilomètre de long. Il 
reste aujourd’hui 900 mètres de ce sentier 
bordé de grands Hêtres et qui marquait 
historiquement l’entrée du manoir. 

Les arbres centenaires (environ 120 ans !) 
donnent à ces lieux une allure majestueuse. 
Ils jouent également un rôle écologique à 
part entière, fournissant le gîte et le couvert à 
quantité d’espèces (Chauve-souris, oiseaux, 
insectes, mousses, champignons…). 

Que  
VOIR ? 
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Un plan  
de gestion  

POUR LE BOIS

La gestion du bois du Moustoir est menée 
par la Communauté de communes du Pays 
Fouesnantais. Elle s’appuie sur un plan de 
gestion élaboré en collaboration avec la 
commune de Saint-Evarzec, l’Office National 
des Forêts et le Sivalodet.

Ce document vise à concilier la protection du 
patrimoine naturel, la préservation de certains 
usages et la valorisation de la biodiversité 
ordinaire de ce lieu. La gestion de ce milieu 
fragile suppose donc de sensibiliser les 
différents publics qui s’y croisent : pêcheurs, 
marcheurs, coureurs… Vous trouverez donc 
sur le site différents panneaux fournissant des 
informations pratiques sur les bons gestes à 
adopter pour conserver les paysages et la 
biodiversité du bois du Moustoir.
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Découvrez les hôtels à insectes  les plus naturels du monde.  
Branches et troncs morts sont  

de formidables garde-mangers et des supports de vie pour quantité  d’insectes, de champignons et de plantes. Pour préserver la biodiversité, rien de plus simple : laissez-les au sol  
et oubliez votre projet de cabane  

en bois improvisée…

LE BOIS MORT, 
ÇA GROUILLE DE VIE

Pour vous rendre  

au bois du Moustoir, privilégiez  

les déplacements doux.  

Votre corps et la planète vous remercieront.  

Les vélos sont autorisés sur les sentiers  

du bois. 

ALLEZ-Y 
MOLLO

OH, 

VOUS AVEZ UN CHIEN ?

Votre chien est adorable,  

mais cela ne vous dispense  

pas de le surveiller. Baladez-vous  

avec votre chien, mais n’oubliez  

pas de ramasser ses déjections.  

Vous inspirerez une grande sympathie  

aux autres promeneurs  

en faisant ce geste citoyen.
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Si tout le monde 
S’Y MET

Qui dit milieu naturel  
dit milieu sensible.  

Empruntez les sentiers balisés  
pour éviter de piétiner la végétation.

Les emballages font  
de mauvaises graines.  
Gardez et triez vos déchets.  
Si vous ne trouvez pas  
de poubelle adaptée sur votre chemin, 
ramenez vos déchets chez vous.

Pas touche !  
Le fait de cueillir ou de prélever  
des végétaux est incompatible  
avec l’objectif de préservation des sites 
naturels. C’est simple, c’est basique,  
mais c’est toujours bien de le rappeler.

Un gestionnaire averti  
en vaut deux. Si vous souhaitez  
organiser une activité ou une manifestation, 
prévenez en amont la commune  
de Saint-Evarzec et la communauté  
de communes du Pays Fouesnantais.

Le bois du Moustoir est un espace naturel unique et accessible à tous.  
Pour qu’il en soit ainsi encore pour longtemps, chacun peut faire un (bon) geste.  

Voici une liste non exhaustive des bons gestes à adopter  
lors de votre prochaine visite : 

C’est simple :  
pas de camping, de bivouac  

ou de feu dans le bois du Moustoir.

Pêche à la ligne.  
La pêche est autorisée de mi-mars  

à mi-septembre avec une carte de pêche  
(cartedepeche.fr). Pour limiter l’impact  

sur le milieu, une seule ligne  
de pêche par personne est autorisée  
et un maximum de six truites par jour  

est accordé.
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Communauté de Communes  
du Pays Fouesnantais

La communauté de communes du Pays Fouesnantais (CCPF) possède  
la compétence en matière de gestion des espaces naturels depuis 2018.

Sur son territoire, elle assure la gestion de sites caractéristiques des milieux naturels rencontrés 
dans le Finistère Sud : dunes, zones humides, côtes rocheuses, bois…  
Elle gère les espaces naturels communautaires de son territoire, notamment ceux appartenant 
au Conseil départemental du Finistère et au Conservatoire du Littoral.  
La CCPF assure également l’animation des sites Natura 2000 « Archipel des Glénan »  
et « Marais de Mousterlin ».

Pour mener à bien ses missions, la CCPF s’appuie sur :
• �les plans de gestion des sites naturels, qui planifient les actions à réaliser  

pour atteindre les objectifs recherchés,
• �les partenariats de confiance noués avec de nombreux acteurs  

(communes, services de l’État, associations, propriétaires, acteurs socio-économiques...),
• et la mobilisation d’une équipe technique dédiée.

Ces actions concertées portent sur des sites naturels exceptionnels  
sur terre et en mer. Elles contribuent à la préservation  
d’espèces emblématiques comme la Vipère péliade, le Narcisse des Glénan,  
le Panicaut maritime et la Salamandre tachetée.

LE RÔLE DE LA COMMUNAUTÉ

DE COMMUNES DANS LA CONSERVATION 

DES ESPACES NATURELS
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